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Kadzidto — znak wznoszgcej sie modlitwy

W uroczystos¢ Objawienia
Panskiego — Swieto Trzech Krdli
wspominamy trzech medrcow ze
Wschodu, ktorzy poktonili sie nowo “eis
narodzonemu Kroélowi. Wsérod S
daréw ztozonych Dziecigtku Jezus,
oprocz ziota i mirry, byto takze |
kadzidto. | to wiasnie ono miato by¢
wyrazem uznania Bozego
pochodzenia Chrystusa.

Pierwsze kadzidta znane sg
najprawdopodobniej ze
starozytnego Egiptu. U Grekow i
Rzymian uzywano ich podczas
sktadania ofiar bogom, okadzania mieszkan chorych czy tez
pogrzebdéw. Chrzescijanie poczatkowo z duzym oporem
odnosili sie do wykorzystywania kadzidta w czasie liturgii. W
373 roku pojawit sie zapis, zgodnie z ktérym wierni mieli
zaprzesta¢ uzywania kadzidta podczas pogrzebu, a
wykorzystywac je raczej dla uczczenia Boga podczas liturgii.
W kolejnych wiekach kadzidto zaczeto stosowac podczas
procesji biskupa przed sprawowaniem Eucharystii.

Dzisiaj kadzidto w liturgii wykorzystuje sie znacznie

czesciej. Uzywa sie go podczas
czytania Ewangelii, ofiarowania,
przy wystawieniu Najswietszego
Sakramentu w monstrancji, w
obrzedach pogrzebowych, w czasie
procesiji.

Kadzidto koscielne jest
mieszankg zywicy pozyskiwanej z
drzew rosngcych na obrzezach
pustyn Afryki i Poétwyspu
Indyjskiego.

Naczynie stuzgce do kadzenia
nazywa sie trybularzem. Skfada sie
ono ze specjalnej metalowej puszki
Z przymocowanymi tancuszkami. Wewnatrz puszki znajduje
sie pojemnik. Tam wkiada sie rozpalony wegielek, ktory
posypuje sie kadzidtem. Dzieki temu z trybularza wydobywa
sie aromatyczny zapach...

Kadzidto stosowane w liturgii ma przede wszystkim
znaczenie symboliczne — jest znakiem wznoszacej sie
modlitwy.

Krystyna Ludwiczak

»oerce dla blizniego”

Juz po raz drugi w naszej parafii zostata zorganizowana
»akcja piernikowa”, ktérej patronowat ks. proboszcz Trojan.
Dwie Matgosie, nasze parafianki, dzielnie zachecaty

obecnych: matych i duzych do prac zdobniczych. Pierniki,
dzieki ktérym w salce unosita sie przemita won przypraw

korzennych, zostaty dostarczone przez parafin w
odpowiedzi na apel ks. Trojana.
Niekiedy ,piernikowym plastykom” towarzyszyta pokusa

skubniecia przysmaku, lecz cel jaki przy$wiecat akciji
charytatywnej hamowat zapedy konsumpcyjne.

Praca zdobnicza przeciggneta sie do poznych godzin
wieczornych z powodu duzej liczby piernikéw
przeznaczonych do zdobienia, a wyniki prac mozna
zobaczyé na naszej stronie parafialne;.

Pieknie ozdobione i
przekazane na stot wigilijny dla bezdomnych,
potrzebujgcych i samotnych, na wigilie zorganizowang —
jakco roku—na Targach Poznanskich.

W naszym kraju piernik poczatkowo byt znany jako
miodownik — ciasto chlebowe na bazie maki i miodu, ktére
(co charakterystyczne!) dojrzewato przez lata w piwnicach.

pachngce pierniki zostaty



Poczatki jego wypieku sg datowane na Xl lub XIV
wiek.

Miodownik przyrzgdzano w dniu narodzin corki, a
wypiekano dopiero w dniu jej zamazpojscia. | cho¢ moze sie
to wydawac nierealne, to w rzeczywisto$ci tak wtasnie byto.

Przygotowywanie piernikowego ciasta zajmowato wiele
czasu, wyrabiano je tylko raz w roku — zimg. Przez
nastepnych 12 miesiecy znajdowato sie ono w piwnicy. Jego
przyrzgdzanie konczono przed kolejnymi swietami Bozego
Narodzenia, a za pomocg specjalnych foremek nadawano
piernikom przerdézne ksztatty.

Z czasem pierniczki stawaly sie coraz bardziej
fantazyjne. W XIV wieku w Niemczech przybieraty ksztatty
tarczy herbowych, postaci rycerzy, kroléw lub motywow
religijnych. Takie formy byly dzietem artystéw w dziedzinie
cukiernictwa, ktérzy dbali o ich wyjgtkowy wyglad. Nieraz
ksztatty piernikbw miaty znaczenie symboliczne: serca

oznaczaly mito$¢, swinie —dostatek, a anioty —dobro.
Pierniki traktowano rowniez jako lekarstwo; pierwszy
zachowany przepis na pierniki znajdowat sie — co ciekawe —
nie w ksigzce kucharskiej, leczw poradniku medycznym.
Swego czasu w naszym kraju popularne byto
powiedzenie: ,Kto nie pija gorzatki i od niej umyka, ten

stodkiego nie godzien kosztowac piernika”. Pierniki
stanowity wiec takze zakaske do wodki. Damy z kolei
spozywaty je na podwieczorek.

Produkcja piernikdw, znanych obecnie jako stodkie
przysmaki, siega czasow Gustawa Weesego. Pierwsza
fabryke, ktéra istnieje nieprzerwanie do dzisiaj!, otwarto w
1751 roku w Toruniu. Aw Poznaniu pierwsza siedziba fabryki
przy ul. Mate Garbary, z niektérymi elementami
wyposazenia, zachowata sie do naszych czaséw, chociaz z
piernikami nie ma juz nic wspdlnego.

Andrzej Karczmarczyk

Tydzien Powszechnej Modlitwy o Jednos¢ Chrzescijan (18-25 stycznia)

Tydzien Powszechnej Modlitwy o Jednos¢ Chrzescijan,
przypadajgcy kazdego roku miedzy 18 a 25 stycznia, jestdla
chrzescijan réznych wyznan na catym $wiecie czasem
wspélnych spotkan, ekumenicznych nabozenstw,
koncertow i modlitw.

Papiez Jan Pawet Il na temat ekumenizmu napisat w
1979 r. nastepujgce stowa: ,(...) prawdziwa dziatalnosé
ekumeniczna oznacza otwarto$é, zblizenie, gotowos¢
dialogu, wspolne szukanie prawdy w jej petnym znaczeniu
ewangelicznym i chrzescijanskim, ale zadng miarg nie
oznacza i nie moze oznaczac¢ zacierania granic tej prawdy
wyznawanej i nauczanej przez Kosciét”. Dialog
ekumeniczny to droga dtuga i trudna. Wiele krokow na niej
juz zrobiono, dlatego trzeba mie¢ nadzieje, ze uczniowie
jednego Chrystusa beda nadal ze sobg rozmawiac.

Dekret o ekumenizmie Soboru Watykanskiego I
czytamy, aby wierni Kos$ciota Rzymskokatolickiego
troszczyli sie o braci odtgczonych, modlili sie za nich i pierwsi
wychodzili im naprzeciw.

Najtrudniejszymi sprawami w dialogu ekumenicznym s3:
prymat papieski i pojecie nieomylnosci papieskiej. Problem
ten dotyka relacji miedzy Kosciotem katolickim a innymi
wyznaniami chrzescijanskimi. Dzisiaj kosciot prawostawny
nie uznaje pierwszenstwa biskupa Rzymu nad catym
Kosciotem. Podejmuje dyskusje na temat jego
pierwszenstwa honorowego. Coraz czesciej pojawiajg sie
takze wypowiedzi duchownych protestanckich o mozliwosci
przyjecia honorowego prymatu papieza.

Najbardziej trudnym problemem Kosciota pozostaje caty
czas kwestia wspolnoty eucharystycznej. Chrzescijanie
réznych wyznan odmiennie przezywajg liturgie. Msza
katolicka sktada sie z dwdch zasadniczych czesci: liturgii
stowa i liturgii eucharystycznej. Eucharystia ta jest pamigtka
Smierci i zmartwychwstania Chrystusa. W prawostawiu
mianem liturgii okresla sie nabozenstwo, podczas ktérego
sprawuje sie Eucharystie. Jest ona najwazniejszym
nabozenstwem i misterium Kosciota. Wierni przyjmujq
Komunie $w. pod dwiema postaciami. W nabozenstwie
ewangelickim mamy do czynienia ze stowem Bozym i
sakramentem ottarza, nazywanym sakramentem Wieczerzy
Panskiej. Bez kazania nie moze odby¢ sie Zadne
nabozenstwo, a takze $lub czy pogrzeb. Liturgia to, niestety,
nie jedyny problem dzielgcy wspdlnoty chrzescijanskie.
Roznice dotyczg takze Oséb Tréjcy Swietej, Matki Boze;j,
sprawowania sakramentow, a takze pojecia grzechu.

Oprécz Tygodnia Powszechnej Modlitwy o Jednosé
Chrzeécijan, charakter ekumeniczny ma w Polsce réwniez
Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom, prowadzone przez
rzymskokatolickg Caritas, ewangelickg Diakonie i
prawostawny Eleos. Co roku sg organizowane takze
Ekumeniczne Dni Biblijne. Nabozenstwa ekumeniczne w
ramach tych dni odbywajg sie w réznych kosciotach na
terenie catego kraju. Kazdego roku stowo na Ekumeniczne
Dni Biblijne przygotowuje inny Kosciot.

Krystyna Ludwiczak



Al-Anon... w naszej parafii

Spotkania Al-Anon, Grupa Rodzinna ,,Sofia”, godz.
19.00... Tylko tyle informacji udato mi sie uzyska¢ o
dziatalnosci ruchu Al-Anon w naszej parafii. To tak niewiele!
Stad zaraz nasuneto mi sie pytanie. Dlaczego tak mato wiemy
o tej wspolnocie? Czy wokét nas nie ma osoéb, ktérych najblizsi
borykajg sie z uzaleznieniem od alkoholu? Alez s3a!

We wspolnocie Al-Anon dziatajg gtéwnie kobiety — zony
czionkéw AA. Same niewiele o sobie moéwig. W pewnym
momencie uswiadomity sobie, ze muszg co$ z sobg zrobic,
cos$ w sobie zmienié. Gdy ich mezowie uczeszczali na mityngi,
one takze zbieraly sie razem, rozmawiaty o swoich
problemach, starajgc sie pomaoc sobie nawzajem. Z tej realne;j
potrzeby dzielenia sie z innymi narodzit sie wtasnie ruch
Al-Anon.

| kolejne pytanie... Kiedy to byto? Tu z pomocg przyszedt
mi Jacek, szafarz Najswietszego Sakramentu. Okazato sie, ze
w naszej parafii mieszka Anna F. — matka ruchu Al-Anon w
Polsce!

Anna ma wiasciwie na imie Olga... Pani Olga prosita mnie
0 zachowanie anonimowosci, stgd, szanujgc jej wole, nie
zamieszczam zdjec, nie podaje nazwiska ani adresu... Dla
niej najwazniejszg sprawg jest idea ruchu Al-Anon.

W pierwszej potowie lat 70. ubiegtego wieku w Poznaniu
utworzono pierwszg w Polsce grupe terapeutyczng dla zon
alkoholikéw, ktorzy leczyli sie w poradni przeciwalkoholowej i
byli zrzeszeni w AA—Eleusis. W ktéoryms$ momencie dotarta do
nich informacja o wa2dlnoaiz A-Aron. P-zekazz!li ja swoim
zonom. Potem Hanka J., cztonkini Al-Anon z Kanady,
nawigzata korespondencje z Anng F., zong jednego z
zatozycieli Eleusis.

Owocem kilkuletniej wymiany listow stata sie pierwsza
Grupa Rodzinna Al-Anon ,Ariadna”, zarejestrowana w 1980 r.
w Biurze Stuzby Swiatowej w Nowym Jorku. Hanka J.
sukcesywnie przez 10 lat przesytata materialy oraz
ttumaczenia najwazniejszych zasad programu Al-Anon.

W tym samym roku, dzieki wsparciu o6wczesnego
proboszcza — ks. Hieronima Lewandowskiego, zawigzata sie
takze w naszej parafii grupa Al-Anon (,Sofia”). W 1984 roku w
Poznaniu istniaty juz trzy takie grupy.

Uczestnicy cotygodniowych spotkan grupy ,Sofia” zbierali
sie na probostwie, aby wspdlnie modli¢ sie i rozmawia¢ o
sytuacjach rodzinnych, nies¢ pomoc duchowg i osobista.
Dowiadywano sie, czym jest alkoholizm i jak wptywa on na
rodzine. Spotkania byty i sg bardzo wazne — moéwita Pani Anna
— alkohol niszczy przeciez uczucia, to choroba psychiczna.
(Przy okazji, w kontekscie toczonych obecnie dyskusiji,
zapytatem, w jaki sposob ograniczenie dystrybucji alkoholu:
punktéow i godzin sprzedazy moze wptyng¢ na proces
zdrowienia. Pani Anna jednoznacznie stwierdzita, ze jednak,
ze prohibicja nie jest najlepsza metodg leczenia z
alkoholizmu!).

Obok wspdlnych spotkan, istotng sprawg byto takze
opracowanie jednolitego programu dziatania Grup
Rodzinnych  Al-Anon . Program DWANASTU STOPNI
zawierat 12 — starannie przemyslanych — stopni (krokéw). To
program dochodzenia do zdrowia psychicznego,
emocjonalnego i duchowego, majacy juz dos¢ dtuga
tradycje i sprawdzony w praktyce.

Kroki do trzezwosci!

1. Przyznalismy, ze jeste$my bezsilni wobec alkoholu i Ze nie
jestesmy w stanie kierowaé naszym zyciem.

2. Uwierzylismy, ze Sita Wigksza od naszej wlasnej moze nam
przywréci¢ rownowage ducha i umystu.

3. PostanowiliSmy powierzyé naszg wole i nasze zycie opiece
Boga —jakkolwiek Go pojmujemy.

4. Przeprowadzili$my szczery i odwazny rachunek sumienia.
5. WyznaliSmy Bogu, sobie — we wlasnym sumieniu—i
drugiemu cztowiekowi istote naszych btedow.

6. Z catkowitg gotowoscig powierzyliSmy Bogu usuwanie
wszelkich staboscinaszego charakteru.

7. Prosilismy Boga z pokorg, aby usunat nasze wady.

8. Sporzadzilismy liste oséb przez nas pokrzywdzonych
i postanowilismy im wszystkim zados$c¢uczynic.

9. Naprawilismy popetnione btedy i krzywdy wyrzgadzone
wszystkim ludziom —gdy tylko byto to mozliwe bez uszczerbku
dla nich lub dla innych.

10. Prowadzimy w dalszym ciggu rachunek sumienia; w razie
popetnienia btedu jestedmy gotowi do niego sie przyznac.
11. Poszukujemy przez modlitwe i medytacje coraz
doskonalszej wiezi z Bogiem, jakkolwiek Go pojmujemy,
proszgc jedynie o poznanie Jego woli i o site do jej
wypetnienia.

12. Dzieki stosowaniu dwunastu stopni dostgpilismy
duchowego przebudzenia. Staramy sie nies¢ postannictwo
innym ludziom, a zasady te stosowa¢ we wszystkich naszych
dziataniach.

Obecnie w Polsce jest zarejestrowanych ponad 390 grup
Al-Anon (jedna grupa przypada na ok. 97.000 mieszkancow).
W Poznaniu dziata 13 grup. Grupy Rodzinne Al-Anon sg
wspolnotg krewnych i przyjaciét alkoholikow. Istniejg po to,
aby wspdlnie rozwigzywac problemy poprzez dzielenie sie
doswiadczeniem, sitg ducha i nadziejg. JesteSmy przekonani,
ze alkoholizm to choroba rodzinna, a zmiana naszego
nastawienia moze przyczyni¢ sie do wyleczenia z niej.

Al-Anon nie jest ruchem zwigzanym z zadng sekta,
wyznaniem, ugrupowaniem politycznym, organizacjg lub
jakakolwiek instytucja. Nie bierze udziatu w zadnych sporach.
W sprawach, ktére nie dotyczg wspdlnoty, nie zajmuje
zadnego stanowiska, nie popiera ani nie odrzuca. W Al-Anon
nie ma sktadek cztonkowskich; grupy sa samowystarczalne
dzieki dobrowolnym datkom uczestnikéw spotkan. Jedynym
motywem dziatania w Al-Anon jest niesienie pomocy rodzinom
alkoholikéw; pomocy realizowanej poprzez praktykowanie
DWUNASTU STOPNI, przez serdecznos¢ okazywang
cztonkom rodzin oraz dodawanie odwagi samym
alkoholikom.

Modlitwa grup Al-Anon
o pogode ducha:

Boze, uzycz mi pogody ducha,
abym godzit sie z tym, czego nie moge zmienic,
odwagi, abym zmieniat to, co moge zmienic
i magdro$ci, abym odrozniat jedno od drugiego.

Bolestaw Psuja



Emaus

dobre radio

Radio Emaus juz po raz szosty
ogtosito konkurs na najciekawszg
inicjatywe parafialng archidiecezji
poznanskiej ,,Po prostu dobry pomyst”
im. ks. Bogusza Lewandowskiego.

Rozstrzygniecie VI edycji konkursu
odbyto sie w siedzibie Radia Emaus

PARAFIALNY KLUB SENIORA

© Miejsce spotkan: salka parafialna,

Czas spotkan: godz. 11.30 — 14.00,
© Program: rozmowy i dyskusje przy kawie lub herbacie
i czyms§ ,,stodkim”, wspodlne ogladanie dobrego filmu,

wyjazdy do pobliskich parafii...

Terminy spotkan w 2018 r.:

- y

w pazdzierniku ubiegtego roku, w 11 17.01.2018
rocznicg smierci patrona konkursu. 31.01.2018 Przerwa wakacyjna
Aoto wyniki: Oratorium Salezjanskie 13.02.2018
(Poznan, parafia sw. Jana Bosko)-— 28.02.2018 12.09.2018
| miejsce, Parafiada u Wszystkich 14.03.2018 26.09.2018
Swietych (Kornik, parafia Wszystkich sUe el
Swietych) — Il miejsce oraz Gostynski 4.04.2018 10.10.2018
Bieg do Pustego Grobu (inicjatywa 14.04.2018 24.10.2018
Filipinskiej Szkoty Nowej Ewangelizacji w 9.05.2018 14.11.2018
Gostyniu) — Il miejsce. Laureatéw 30.05.2018 28.11.2018
obdarowano nagrodami ufundowanymi 6.06.2018 12.12.2018

przez organizatoréw konkursu.

Gratulujemy zwyciezcom! Z APRASZAM!

Redakcja pisma parafialnego

: Al Proboszcz parafii pw. $w. Wojciecha w Poznaniu
~Swiety Wojciech”

ks. Trojan Marchwiak

Kalendarium e )
11 Swietej Bozej Rodzicielki Maryi, uroczystosg¢;
Nowy Rok; Swiatowy Dzien Modlitw o Pokoj
6 1 Objawienie Panskie, uroczystosé
7 1 Chrzest Panski, swieto
18-25 1 Tydzieh Powszechnej Modlitwy o Jednos¢
Chrzescijan
251 Nawrdcenie sw. Pawta, Apostota, swieto

INFORMATOR PARAFIALNY

Chrzty: 11 sobota miesiaca, godz. 18.30 1 IV niedziela miesiaca, godz. 12.15.

ks. Trojan Marchwiak, proboszcz; ks.Jerzy Stranz, rezydent; Biuro parafialne (tel. 793 842 860; 61 851 90 12): w poniedzialki i pigtki, godz.
ks. Mieczystaw Mikotajczak. 16.30-17.30; we wtorki i czwartki, godz. 9.00-10.00 (z wyjatkiem I pigtku miesiaca
Porzadek Mszy $w.: i$wiat).

—w niedziele i $wigta — 8.00, 9.30, 11.00 (dla uczniow szkoty podstawowej), 12.15 Parafialny Zespol Caritas: [ poniedziatek miesigca, godz. 19.00.

(dlamtodziezy), 18.00120.15 (akademicka) Czlonkowie Zywego Rézanca: Il sobota miesiaca, godz. 8.30.

—w $wieta bedace dniami pracy —8.301 18.30 Spotkania biblijne: 1111V $roda miesiaca, godz. 19.00.

—w dni powszednie: 8.30118.30. Spotkania AA: piagtek, godz. 19.00.

Spowiedz$w.: Spotkania Al-Anon: $roda, godz. 19.00.

— 15 min przed kazda Msza §w. i w sobotg od godz. 18.00 Modlitwa o jedno$é chrze$cijan: czwartek, godz. 20.00.

—w I czwartek miesigca od godz. 17.00 Parafialny Klub Seniora — ,,Spotkania z dobrym filmem”: godz. 11.30; terminy
—w I pigtek miesigca w godz. od 16.00 do 19.30. spotkan na caty 2016 r. podano na tablicy ogloszen.

Adoracja Najswietszego Sakramentu: Konto parafii: Bank Zachodni WBK S.A. 851090 1362 0000 0000 3602 2318.
—w I czwartek miesigca od 17.00 do 18.30, w pozostate czwartkiod 18.00do18.30; Strona internetowa parafii: www.swietywojciech.archpoznan.pl.

w soboty od 18.00 do 18.30. E-mail parafii: swietywojciech@archpoznan.pl.

Odeszli do wiecznosci

Sabina Malgorzata Glapka (I. 89), ul. Wolnica

Wieczny odpoczynek racz jej daé, Panie!

Aktualni duszpasterze:

Pismo parafialne ,,Swiety Wojciech”: miesigcznik, naklad 300 egz.

Wydawca: Parafia Rzymskokatolicka pw. $w. Wojciecha, Wzgoérze $w. Wojciecha 1, 61-748 Poznan.

Redaguje zespo! (w porzadku alfabetycznym): Leszek Helak, Matgorzata Helak, Andrzej Karczmarczyk, Wiestaw Kasprzak (sktad komputerowy), Krystyna Ludwiczak,
Justyna Lopaczyk, ksiagdz Trojan Marchwiak (proboszcz parafii i opiekun redakcji), Bolestaw Psuja (czlonek Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Prasy
Parafialnej), Michat Sojka.

Druk: Drukarnia GRAFIKA, ul. Leszka 22, 61-062 Poznan, tel. 61 876 89 08.

Redakcja nie zwraca niezamowionych tekstow i zastrzega sobie prawo do ich adiustacji. Nie odpowiadamy za tres¢ ogloszen.

Parafia nie czerpie zadnych korzysci materialnych z tytutu wydawania miesigcznika. Ofiary ztozone na ogloszenia i reklamy sq przeznaczone na pokrycie kosztow druku.
Reklamy i ogloszenia przyjmowane sq w biurze parafialnym.

Pozwalamy sobie przypomnieé, ze wysyltajac okreslong sumg na parafialne konto bankowe, mozna uzyskaé podstawe do odliczenia od podatku za biezacy rok podatkowy.
W tytule wplaty lub przelewu niezbedny jest dopisek: ,,darowizna na cele kultu religijnego” lub ,,darowizna na cele statutowe KoSciola katolickiego  albo
»darowizna na Kosciél”. Konto bankowe parafii: 851090 1362 0000 000036022318.
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