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7 BISKUPEM BYC KOSCIOLEM APOSTOLSKIM

W dniach 16 i 17 pazdziernika odbyt w naszej Parafii
wizytacje kanoniczng ksigdz biskup dr Grzegorz Balcerek,
sufragan poznanski. W tym czasie odprawit w niedziele o
g.9.30 gtéwng Msze $w., czyli sume, byt tez na Mszy $w.
szkolnej (0 g.11.00) i mtodziezowej (0 g.12.15), po potudniu
spotkat sie z grupami duszpasterskimi. Nastepnego dnia
odwiedzit siostry karmelitanki i ojcow karmelitow, a takze
byt u siéstr urszulanek nawiedzajac przy tej okazji
prowadzone przez nich gimnazjum i liceum. Po potudniu
przeprowadzit rozmowy z rada parafialng i katechetami
oraz udzielit sakramentu bierzmowania 20
przedstawicielom mtodziezy. Kroniki zapiszg tyle.
Wizytacje biskupa poprzedzito jeszcze odwiedziny
delegowanych przez biskupa ksiezy, ktérych zadaniem
byto sprawdzenie, czy wszystko od strony
administracyjnej, jest w porzadku lub, co jeszcze
wymagatoby poprawy. Troche to wyglgdato jak kontrola.
Maogtby ktos zapytac, czemu taka wizytacja ma stuzy¢? Czy
tylko chodzi w niej o zwyktg formalistyke! Czy raczej nie
powinna sie tu pojawi¢ troska o stan naszego ducha,
pytania o konsekwentng wiare w Chrystusa?

W swoim pierwszym wystgpieniu biskup rzeczywiscie
pytat o naszg wiare i jakie ma miejsce w naszym zyciu Pan
Jezus! Ale wiasnie wtedy zauwazytem, ze biskupowi zalezy
zasadniczo na dwoch sprawach; najpierw by Kosciét trwat
w jednosci, czego wyrazem ma byc¢ regularne gromadzenie
sie Ludu Bozego w swojej Swiatyni. A dalej, by
odpowiedzialnos$¢ za funkcjonowanie Kosciota Lokalnego
byta roztozona coraz bardziej na swieckich a nie tylko na
ksiezy. Dlatego biskup wyrazit oczekiwanie
uporzadkowania dziatalnosci rady duszpasterskiej i rady

ekonomicznej, w tym ich uzupetnienie ( w ostatnim czasie
wielu Parafian sie wyprowadzito i doszli nowi) oraz
powiekszenie grona osob modlacych sie, a zwlaszcza
zwiekszenie liczby R6z Rézancowych. W zabieganym
dzisiaj $wiecie, patrzac na sprawe czysto ludzkimi

kategoriami zadanie to wydaje sie niezwykle trudne do
wykonania. Ale jesli poczujemy sie Kosciotem apostolskim,
jesli odkryjemy w sobie wezwanie, ktére ztozyt w nas Pan
Jezus do apostotowania, czyli zanoszenia ludziom Jego
Ewangelii, to bedzie to w zasiegu naszych mozliwosci, bo
.BOg wspoldziata we wszystkim, z tymi, ktorzy Go
mitujg”(Rz 8,28). Zapraszam wszystkich do tego, by poczuli
smak bycia Kosciotem Apostolskim a takze zgtaszania
propozycji. Duszpasterskich, ktére bytyby wyjSciem
oczekiwaniom wierzacych.
Ks Marek Kaiser - proboszcz

Wspomnienie blogostawionego ks. Jerzego Popieluszki

W tym roku 19 listopada po raz drugi
po beatyfikacji obchodzilismy liturgiczne
wspomnienie blogostawionego ks.
Jerzego Popietuszki.Ks. Jerzy
Popictuszko zostal beatyfikowany 6
czerwca 2010 roku na pl. Pitsudskiego w
Warszawieprzez delegata papieza
Benedykta X VI, prefekta Kongregacji ds.
Kanonizacyjnych abp. Angelo Amato.
Dzien jego meczenskiej $mierci zostat
ogtoszony przez Benedykta XVI podczas
beatyfikacji ,,dniem narodzin ks. Jerzego
dla nieba”. Blogostawiony ks. Jerzy
Popietuszko 27 lat temu zginat meczenska
$miercia z rak komunistycznych
oprawcow po uprzednim uprowadzeniu w
czasie powrotu do Warszawy z spotkania,
gdziel9 pazdziernika 1984 o godz. 18, w
bydgoskim kosciele Braci Mgczennikow
bt. Ks. Jerzy Popietuszko odprawit
ostatnie w swoim zyciu nabozenstwo

rozancowe. W czasie rozwazan modlit si¢
stowami: (...) Tylko ten moze zwycigzac
zto, kto sam jest bogaty w dobro, kto dba o
rozwdj i ubogacanie siebie tymi
wartosciami, ktore stanowia o ludzkiej
godnosci dziecka Bozego (...) Obowiazek
chrzedcijanina to sta¢ przy prawdzie,
cho¢by miata ona wiele kosztowac. Bo za
prawde si¢ ptaci, tylko plewy nic nie
kosztuja. Mddlmy si¢, by nasze zycie
codzienne byto przepojone prawda. (...), a
zakonczyl wezwaniem: Modlmy sig,
by$my byli wolni od Igku, zastraszenia, ale
przede wszystkim od zadzy odwetu i
przemocy.

W naszym mie$cie — Poznaniu
centralne uroczysto$ci zwigzane z
wspomnieniem bt. Mgczennika odbyly sig
w kosciele pod wezwaniem Matki Boskiej
Bolesnej na Lazarzu. Rozpoczgly sig
modlitwa rézancowa w intencji ojczyzny z

tekstami rozwazan bt. ks. Jerzego.
Modlitwa rézancowa poprzedzita mszg
$w. koncelebrowana w intencji Ojczyzny.
Po Mszy $w. odbyla si¢ modlitwa przy
jedynym w naszej Archidiecezji pomniku,
a po niej byta okazja do uczczenia
Relikwii. Podczas modlitwy pod
pomnikiem delegacje ludzi pracy z
Poznania i miast Wielkopolski,
Kombatanci, Rodziny Katynskie,
przedstawiciele Poznanskiego Klubu
Gazety Polskiej oraz wierni ztozyli
wiazanki kwiatdw. Uroczystosci te bardzo
komponowaty z Krucjata w intencji
Ojczyzny. W kosciele Matki Boskiej
Bolesnej kazdego 19 dnia miesigca
odbywa si¢ liturgiczne wspomnienie
btogostawionego ks. Jerzego Popietuszki.

A.K.



Zapraszamy do Krucjaty Rozancowej za Polske

14.lipca 2011 r. na Jasnej Gorze odbyto
si¢ spotkanie organizacyjno-informacyjne
na temat Krucjaty Rozancowej za
Ojczyzng. Przybylo ponad 80 oséb z
roéznych stron Polski i z réznych wspdlnot
modlitewnych, m.in. z Jasnogorskich
Rodzin Roézancowych. Bylo takze wielu
kaptanow. Spotkanie rozpoczg¢to si¢ Msza
Swigta, ktora koncelebrowato pieciu
kaptanow, a homili¢ wyglosit ks. Lukasz
Kadzinski. Po Mszy $§w. opisano
zagrozenia, przed jakimi stoi Polska.
Pozniej zebrani zapoznali si¢ z hastem i
intencja modlitewna Krucjaty. Jakub
Sawicki przedstawil Sekretariat Krucjaty,
sposdb jego funkcjonowania i roli
stuzebnej wobec o0s6b i1 wspdlnot
przystepujacych do Krucjaty. Wszyscy
zebrani byli zgodni, aby na wzdor wegierski
podja¢ Krucjate Rézancowa w intencji
Polski.

skesksk

Przemiany, ktore nastapity na Wegrzech
nie wydarzyly si¢ same. Wegrzy je sobie
wymodlili. W ciagu swej tysiacletniej
historii pozostawali wierni Bogu i zawsze
stawali do walki w obronie
chrzedcijanstwa. Tak jak Polonia Semper
Fidelis, tak 1 Wggrzy trwali wierni
chrzes$cijanstwu, mieli wladcow-
meczennikow za wiare i $§wigtych. W
czasach komunizmu mieli wielkiego
prymasa, ktory za swoje ,,Non possumus"
zostal wygnany z kraju. Kardynal Jozef
Mindszenty w latach czterdziestych
wiedzial, Ze jego nardéd oddany w szpony
bolszewizmu czeka upadek i powolna
zaglada. Wtedy napisal, ze Wegry beda
uratowane przez rozaniec. Jesli cho¢ 10%
narodu bedzie codziennie odmawiaé
rozaniec za Ojczyzng, ratunek przyjdzie z
pewnoscia. Po latach komunizmu, po tzw.
"transformacji ustrojowej", po wejsciu do
Unii Europejskiej Wegry podobnie jak
Polska staczaty si¢ ku upadkowi,
przewidywania Kardynata Mindszentego
zaczynaly sig ziszczac.
Wtedy obecny prymas Wegier
przypomniat stowa Kardynata
Mindszentego 1 wezwal swoj nardéd do
KRUCJATY ROZANCOWEI. Obliczono,
ze potrzeba dwodch milionow Wegrdw,
ktérzy zadeklaruja, ze codziennie modla si¢
za ojczyzng na rozancu. Rozpoczgto
zachgcanie wiernych oraz liczenie. Nie
byto tatwo. Poczatkowo zglosito si¢ ok.
200 tys. 0sob. Bardzo dtugo nie mozna byto
osiagna¢ podwojenia tej liczby. Sprawa
wygladata na beznadziejna. Potem
nieoczekiwanie nastapil szybki wzrost.
Kiedy ilo$¢ modlacych si¢ przekroczyta
milion, zabltysta nadzieja: damy radg.
Cztery lata trwato osiagnigcie stanu, zeby
10% spoteczenstwa modlito si¢ codziennie
za ojczyzne. Dwa miliony Wegrow
przystapito do KRUCJATY
ROZANCOWEJ W INTENCIJI
OJCZYZNY. Cud nie dal na siebie dlugo

czekac. Jego skutki od roku obserwujemy z
radoscia.

Parlament Wegier przyjal nowa

konstytucje, ktora uznaje
rolgchrzescijanstwa za ,kluczowa dla
podtrzymania
narodu", a jej
preambuta zaczyna
sie od stow
modlitwy: ,,Boze,
pobtogostaw
Wegrow!". Kiedy
Bog jest na
pierwszym
miejscu, wszystko
inne jest na wlasciwym miejscu. Wegrzy
tak wlasnie wybrali.Przekazanie
prezydencji potaczone bylo z Narodowa
Pielgrzymka
Dzigkczynna Wegréw na Jasna Gorg pod
hastem: ,,Dzigkujemy Maryi, Wielkiej Pani
Wegier i Krolowej Polski". Ponad tysiac
0s6b przybylo, aby uroczyscie ztozy¢ jako
wotum wdzigcznosci Matce Bozej ryngraf
zwegierskim godtem.
Gléwnym patronem tego przedsigwzigcia
jest dr Laszld6 Kovér,przewodniczacy
Parlamentu Republiki Wegierskiej.
Pielgrzymoéw prowadzili biskupi
wegierscy Janos Székely z archidiecezji
Ostrzyhom-Budapeszt, Jozsef Tamas z
archidiecezji Alba Julia w Siedmiogrodzie
w Rumunii i Antal Majnek z diecezji
Mukaczewo na Zakarpaciu na Ukrainie
oraz ks.Botond Bator, wegierski prowincjat
zakonu paulinéw.Ta czterodniowa
pielgrzymka pokazuje, ze podczas
wegierskiej prezydencji z powodzeniem
wspotdziataty organa panstwa i Kosciota.

sk

Polska musi pojs¢ w $lady Wegier. Nam
rowniez Kardynat August Hlond
przepowiedzial, a Kardynal Stefan
Wyszynski potwierdzil, ze: ,,Zwycigstwo,
gdy przyjdzie, bedzie zwycig¢stwem
blogostawionej Maryi Dziewicy. Polska
nie zwycigzy bronia, ale modlitwa, pokuta,
wielka mitoscia blizniego i rézancem."

Widzimy, co dzieje si¢ wokoto nas w
Polsce. Gtowny cios skierowano w
rodzing. To dziatanie nie jest przypadkowe.
Rozpad rodziny prowadzi do rozpadu
spoteczenstwa. Stowa takie jak:
patriotyzm, honor, oddanie zycia za
ojczyzng 1 blizniego, sa juz tylko
historycznymi przymiotami naszych
bohaterow narodowych. Cios w polska
rodzing to brak promowania wzorcow
rodziny, konieczno$¢ pracy na emigracji,
nie patriotyczne programy edukacji dzieci i
milodziezy, wynaturzona seks-edukacja,
akceptacja zycia mtodych w nieformalnych
zwiazkach. Dalsze ciosy to akceptacja
»rodzin" rodem z Sodomy i Gomory z
gwarancja praw matzenstw
heteroseksualnych i adopcji dzieci. I
najgorsze to masowe zabijania dzieci

poczegtych w laboratoriach,
przypominajacych niemieckie i sowieckie
obozy zaglady bez drutow kolczastych, w
majestacie prawa.

Te zasygnalizowane dzialania, niszcza
nasze Polskie Rodziny Katolickie i
Chrzes$cijanskie, tworzace ostatni bastion
Chrzescijanstwa w Europie.

We wspdlnocie ducha, poprzez wspodlna
modlitwe,  wyprosimy dla Kosciota
Swictego i Naszej Ojczyzny, potrzebne
faski i dary Boze. Blizsze informacje na
temat KRUCJATY ROZANCOWEIJ — dla
wszystkich, ktorym zalezy na ratowaniu
naszej Ojczyzny znajduja si¢ na stronie
www.krucjatarozancowazaojczyzne.pl
Hasto krucjaty to , MARYJO KROLOWO
POLSKIPOMOZ TEJ ZIEMI”

Aby sig wlaczy¢ nalezy:

1. Odmawia¢ codziennie przynajmnicj
jedna cze$¢ Rozanca za Ojczyzng w
intencji: ,,Z Maryja Krolowa Polski
modlmy si¢ o Polske wierna Bogu,
Krzyzowi i Ewangelii, o wypelnienie
Jasnogorskich Slubow Narodu".

2. Zamawiaé Msze Swiete w intencji
Ojczyzny —,,0 nawrdcenie Polski, by byta
wierna Bogu, Krzyzowi i Ewangelii i by
wypetnita Jasnogorskie Sluby Narodu". 3.
Podejmowac wyrzeczenia i post w intencji
Ojczyzny

4. Zachgca¢ tez innych do udzialu w
krucjacie rozancowej

(B)

Zaduszki

krete alejki wiodace przez
Ziemie

znaczone krzyzami
poswiata ptomieni wypetnia
ogrom ciemnosci

i cisza zmieszana z zadumg
otwiera jak klucz grobowe
milczenie

spotkanie dwdch swiatéw,
ktore sg tak odlegte

jednak bliskie bo zwigzane
z cztowiekiem

to zycie

to jednosc

to zaduszki

Ks. Piotr A. Falinski,

Niepouktadane alegorie, ﬂ
Gliwice 1994 - 95
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Spotkanie redaktorow prasy parafialne;

W dniu 15 pazdziernika br., po
wakacyjnej przerwie miato miejsce spotkanie
redaktorow prasy parafialnej, skupionych
przy Oddziale Poznanskim Ogdlnopolskiego
Stowarzyszenia Prasy Parafialnej
reprezentujacych m.in. takie tytuly, jak:
Michael, Wokol Odkupiciela,
Maksymilianek, Jego Serce, Tygodnik
Debiec, Markowa Gazeta, Sw.Wojciech.
Wraz z ks.Maciejem Kubiakiem- redaktorem
naczelnym Radia EMAUS oraz Jackiem
Niedzielski, Zastgpca Prezesa
Ogo6lnopolskiego Stowarzyszenia Prasy
Parafialnej i Barbara Niedzielska-
Przewodniczaca Oddzialu Poznanskiego
Ogoblnopolskiego Stowarzyszenia Prasy
Parafialnej w spotkaniu uczestniczylo 20
0sob. Spotkanie rozpoczeto sig 0 godz.10.00
Msza Sw. w kosciele pw. Najswictszej Krwi
Pana Jezusa w Poznaniu, w ktorej homilig
glosit ks. Maciej Kubiak. Mys$la przewodnia
kazania byly stowa- Otworzy¢ si¢ na Ducha
Sw. Po Mszy §$w. redaktorzy zostali
oprowadzeni po kosciele 1 zapoznani z jego
historia siggajaca XIV w.- w 1399 r, w
piwnicy stojacego wtedy w tym miejscu
domu rodziny Swidwinéw-Szamotulskich
dokonano profanacji Najswigtszego
Sakramentu, ukradzionego z kos$ciota
00.Dominikanow (obecnie Ksigzy Jezuitow).
Spoteczenstwo poznanskie z czasem zaczgto
si¢ domaga¢, aby to miejsce upamigtni¢

$wiatynia. Starania trwaly wiele lat i dopiero
w 1668 r. krél Jan Kazimierz wydat
zezwolenie na budowe kosciotaiw 1704 r. na
gruzach kamienicy Swidwindw-
Szamotulskich powstat kosciol pw.
Najswigtszej Krwi Pana Jezusa, ktory
stopniowo stal si¢ sanktuarium
eucharystycznym. Odkryto réwniez
zasypana gruzami studnig i ukazata si¢ w niej
czysta woda, ktéora wierni do dnia
dzisiejszego, zwlaszcza w Wielka Sobote,
czerpia i zabieraja do domow jako lekarstwo
i Srodek uzdrawiania. Ko$ciot jest murowany
z mala wiezyczka o blaszanym helmie.
Fasada ozdobiona jest barokowym szczytem
z pilastrami i portalem wejsciowym. W latach
1998-2003 dokonano zewngtrznej odnowy
koéciota oraz oltarzy. W gltéwnym oftarzu
znajduje si¢ faskami stynacy obraz Chrystusa
umeczonego w cierniowej koronie 1 z
przebitym Sercem, Ko$ciot przynalezy do
kosciota farnego. Rektorat kosciota
powierzono ks. Pralatowi  dr Marianowi
Piatkowskiemu. Ks. M.Piatkowski oprocz
postugi duszpasterskiej skierowanej glownie
do 0s6b zagubionych, uwiktanych w natogi,
zniewolonych przez ztego ducha- petni takze
funkcje krajowego koordynatora
egzorcystow. Jest takze wykladowca na
Wydziale Teologicznym UAM oraz ojcem
duchowym Stowarzyszenia Rodziny Serca
Mitosci Ukrzyzowane;.

Kolejne punkty programu spotkania
odbywatly si¢ juz w sali klasztoru
0o.Franciszkanéw na wzgorzu Przemysta.
Pani Aleksandra Wyganowska relacjonowata
prace nad konkursem “Znak Dobra”,
organizowanym przez Radio EMAUS.
Mowita takze o wspolpracy Radia z
redaktorami prasy parafialnej przy
organizacji konkursu. W spotkaniu
uczestniczyta takze p.Kamila Tobolska z
,»Przewodnika Katolickiego”. Glownym
celem wystapienia bylo propagowanie
,,Glosu dla Zycia”, jako idei wspierajacej
rodziny wielodzietne. Tytut tegorocznego
projektu, to Zdrowi rodzice- zdrowe dzieci.
Natomiast ks. Maciej Kubiak przypomnial o
konkursie Po prostu dobry pomyst im. Ks.
Bogusza Lewandowskiego na inicjatywy
parafialne obejmujace jednorazowe i
dlugotrwate dzialania dotyczace konkretnej
parafii, organizowane przez parafian oraz
grupy 1 organizacje dzialajace na terenie
parafii. Wyniki konkursu znane bg¢da w
listopadzie br.* Jestto juz 3 edycja konkursu.
Spotkanie zakonczylo si¢ ok. godz.13.30
wspo6lna modlitwa.

* Redakcja Sw. Wojciecha przyblizy
regulamin konkursu w numerze styczniowym
naszego pismal!

(BP)

Informacje o wybranych formach pomocy w Archidiecezji Poznanskiej

Sanktuarium Matki Bozej w Cudy

Wielmoznej Pani Poznania,
Franciszkanska 2:-
Msze §w. w intencji trzezwosci- II1 niedziela
miesiaca, godz. 19.00, - Dzien skupienia
dla o0s6b uzaleznionych, ich rodzin,
sympatykow abstynencji- kazda pierwsza
sobota miesigca, godz. 10.30 - 15.00, -
Adoracje Najswietszego Sakramentu- kazdy
pierwszy piatek miesiaca, godz. 21.00-
22.00, Czwartki  duszpasterskie- godz.
17.00-18.00 (salka). To miejsce i czas na
spotkanie z psychologiem, prawnikiem; na
podzielenie sig¢ swoim bodlem,
doswiadczeniem; zdobycie informacji o
mozliwo$ci pomocy- sobie i bliskim,...

Ko$ciol Zmartwychwstania Panskiego,
Poznan,Dabréwki4:

Msza $w. w intencji trzezwosci i spotkanie
w salce-w kazdy wtorek, godz. 18.30

Osrodek ,,Stowarzyszenia Rodzina
Serca Milosci Ukrzyzowanej” w Bablincu
k. Obornik

Zaprasza do udziatu w dniach skupienia,
dla utrudzonych i poszukujacych: Odnalez¢
Boga w swoim zyciu”- trzecia sobota
miesigca (od piatku godz.18.00 do soboty
£0dz.19.00). Kontakt telefoniczny: 664 869
298. Wigcej informacji na stronie:
www.rsmu.pl

Kosciol pw. NajSwigtszej Krwi Pana
Jezusa, Poznan, Zydowska 34:

Msza §w. wraz z modlitwami
wstawienniczymi, prowadzonym przez
grupy Stowarzyszenia Rodziny Serca Mitosci
Ukrzyzowanej - w kazdy poniedzialek,
godz.18.00,

Msze §w. o uwolnienie od ztego ducha i
innych zniewolen ciata i duszy, -Egzorcyzmy
(po wczesniejszym uzgodnieniu z ks.
rektorem Marianem Piagtkowskim)- druga
sobota miesigca.

(BP)

Kalendarium Listopad

1.XI. Wszystkich Swietych, Uroczysto$é
2.XI. Wspomnienie wszystkich wiernych zmartych,

Dzien Zaduszny

9.XI. Rocznica poswigcenia Bazyliki Lateranskiej,

swicto

11.X1. éw. Marcina Narodowe Swigto Niepodlegtosci
16.X1. NMP Ostrobramskiej Matki Mitosierdzia

19.XI. bl. Salomei

20.XI.Jezusa Chrystusa Krola Wszechswiata,

uroczystos$¢

1.Mateusz Grzegorz Krzyzanowski, ul.23 Lutego
2. Oliwia Musielak, ul Szyperska

3. Julia Anna Kulczynska, ul. Solna

4. Norbert Nowicki, ul. Nowowiejskiego

5. Ida Minge, ul.. Chopina

6. Antoni Dominik Rutkowski, ul. Pulaskiego
7.Kaja Martyna Wojciech, ul. Piaskowa

L G Osey

Danuta Barbara Szkaradek, ul. 23 Lutego, 1.56

Henryk Rosada, ul. Grochowe Laki 1.72
Lucja Barbara Wiciak, ul... Mlynska,l.65
Stanistawa Kozanecka, ul. Mlynska, 1.86
Rafal Michal Derda ,ul §w. Wojciech, 1.51

22 XI. $w. Cecylii- Patronki muzyki koscielnej
29.XI.Pierwsza Niedziela Adwentu
30.XI. $w. Andrzeja Apostota, Swigto

Krystyna Gremplewska, Plac Wielkopolski, 1.87
Maria Krystyna Chojnacka. Plac Wielkopolski,l. 82
Barbara Zielinska, ul. Grochowe L3aki, 1.81



Szczqéliwa rodzina, to zdrowa rodzina.
A ktéoz z nas nie chcialby by¢
szczgs$liwy? Dlatego warto zadbaé o
profilaktyke zdrowotna i zrezygnowac lub
przynajmniej ograniczy¢ wszelkie uzywki.
Wielkopolanom chce w tym pomoc
poznafska Fundacja ,,Glos dla Zycia”,
ktéra w od niedawna prowadzi projekt
»Zdrowi rodzice — zdrowe dzieci”
wspierajacy rodziny i akcentujacy zdrowie,
jako jedna z warto$ci w zyciu rodzinnym.
Jest on kolejna odstona prowadzonej od
wielu lat kampanii spotecznej ,,Rodzina
Wielodzietna — Dobry Wyboér”. — Nasz
projekt stuzy edukacji na temat wartosci
zdrowia i zdrowego stylu zycia oraz jego
propagowaniu, jak réwniez sprzyja
zachowaniom prozdrowotnym, zwlaszcza
w rodzinach oczekujacych narodzin
dziecka — wyjasnia Anna Dyndul, z
Fundacji ,,Glos dla Zycia”. Jak podkresla,
dotyczy to rowniez istotnego aspektu
prozdrowotnego, jakim jest
przeciwdziatanie uzaleznieniom, m.in. od
nikotyny, zagrazajacym zaréwno mtodemu
pokoleniu, jak i rodzicom. — Szczegdlny
nacisk kladziemy na przeciwdziatanie

paleniu papierosow przez kobiety w ciazy i
ich uczestniczeniu w biernym paleniu —
thumaczy.

Tym razem wigc stow parg o szkodliwosci
palenia tytoniu przez osoby, ktore mysla o
tym, aby zosta¢ rodzicami lub nimi
niedawno zostali. Po pierwsze powinny

Mamo, tato - nie pal

one mie¢ $wiadomo$é, ze nalog ten
powoduje problemy z zajsciem w ciazg.
Wplywajac niekorzystnie na stan zdrowia
rodzicéw, moze stac sig¢ tez przyczyna wad
rozwojowych u dziecka.

Z kolei palenie w czasie cigzy sprawia, ze
dziecko zmuszone jest do wchlaniania
prawie 4 tys. niszczacych zdrowie
zwigzkdéw chemicznych zawartych w
dymie tytoniowym niekorzystnie
wplywajacych na jego rozwoj. Krew
palacej matki przenosi rowniez mniej tlenu,
przez co nienarodzone dziecko jest
podduszone. Palenie powoduje takze
wczesniejszy pordd, o ile uda sig

oczywiscie ciazg utrzymaé, bowiem na
skutek palenia moze ona zakonczy¢ sig
poronieniem. Trzeba tez mie¢ §wiadomos¢,
ze aktywne lub bierne palenie tytoniu przez
matki w ciazy, a nawet przez ojcow przed
poczeciem dziecka, jest jedna z gtdownych
przyczyn zgondw niemowlat w skutek tzw.
naglej $mierci t6zeczkowej. Wniosek jest
wigc prosty: czekajac na narodzenie
dziecka, przez 9 miesigcy nie pal sama albo
przynajmniej ogranicz palenie i nie
pozwol, aby ktokolwiek palit w Twojej
obecnosci. Jezeli kochasz swoje dziecko i
chcesz, zeby byto zdrowe, zapewnij mu jak
najlepsze warunki jeszcze przed
narodzeniem!

Wigcej na stronie www.zdrowirodzice.pl.
Zapraszamy!
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Duszpasterze:

ks. Marek Kaiser - proboszcz (tel. 61- 852 - 69 - 85)
ks. Mikotaj Graja - wikariusz (tel. 61- 852 - 26 - 54)

Porzadek Mszy Sw. i nabozenstw:

- w niedziele i $wigta: 8.00, 9.30, 11.00 (dla szkot
podstawowych), 12.15 (dla mtodziezy), 18.00

120.15 (akademicka);

- w $wigta bedace dniami pracy: 8.30, 10.00, 17.00 1 18.30;

- w dni powszednie: 8.30 1 18.30;

Nieszpory : niedziela g.17.30 ( z wyjatkiem Wielkiego Postu,

maja, czerwca i pazdziernika)
Maryjne : sobota g.18.00

Adoracja NajSwietszego Sakramentu : I - czwartek miesiaca

.17.00 - 18.30

Godzina Swieta : I - czwartek miesiaca g.18.00

Misyjne : I- czwartek miesiaca g.18.30 (wraz z omowieniem
misyjnej intencji modlitwy na dany miesiac)

Do Serca P. Jezusa: | - piatek miesigca g.18.30 (wraz z
omoéwieniem ogdlnej intencji modlitwy na dany miesiac)
Nowenna do $w. o. Pio wraz z Mszg $w. o Budowe Domu
Ulgi w Cierpieniu : II czwartek miesiaca g.18.30

Nowenna do §w. Antoniego : wtorek g.18.00

Jubileusze malzenskie: 3 sobota miesiaca o g.18.30;

Msza $w. za zmarlych w minionym miesiacu parafian: I-

niedziela miesigca g.9.30;

Msza $§w. dla mlodziezy przed bierzmowaniem: I piatek

2.19.30;
Spowiedz Sw.

Chrzty:

2.9.30;

w 2 - sobotg miesiaca g.18.30 i w 4 - niedzielg miesiaca

Biuro Parafialne
(tel./fax. 61-851-90-12) :

w poniedzialki i piatki - g.16.30 - 17.30 oraz we wtorki i
czwartki — g. 9.00 - 10.00

20.30;

miesiaca);

4

Dla narzeczonych: w1, III iV wtorek miesiaca g.19.00 -

(biuro jest nieczynne w $wicta bedace dniami pracy i w I piatek

Krypta Zasluzonych Wielkopolan:
sobota g.10.00 — 12 oraz niedziela g. 13.00 — 16.00
(inne terminy mozna indywidualnie uzgodnic);

Poradnia Rodzinna i Przedmalzenska:

II wtorek miesiaca g.17.30;

Parafialna Caritas:

w II'i IV poniedziatek miesiaca g.18.00 - 19.00;
Czlonkowie Zywego Rozanca:

pierwsza sobota miesiaca g.8.30;

Swietlica dla dzieci i mlodziezy:

od poniedziatku do piatku g.14.00 - 17.30;

Spotkania Biblijne : wtorek g.19.30;

Spotkania AA (anonimowych alkoholikdéw):piatek g.19.00;
Spotkania Al - Anon (rodzin alkoholikow):$roda g.19.00;

Duszpasterstwo Akademickie:wtorek g.20.00
Modlitwa o Jedno$¢ Chrzescijan : czwartek miesiaca g.20.00

- 15 min. przed kazda Msza $w. i w sobotg od g.18.00;

- w I - czwartek miesiaca od g.17.00;

- w I - piatek miesiaca od g.16.00 - g.19.30;

Wymienianki roczne :
w kazda niedzielg 0 g.9.20;

Konto Parafii: Bank Zachodni WBK S.A. nr 85 1090 1362
0000 0000 3602 2318

Strona internetowa Parafii: www.swwojciech.prv.pl

WYDAWCA: Parafia Rzymskokatolicka p..w. Sw Wojciecha w Poznaniu
-proboszcz parafii. Adres Redakcji: Wzgorze Sw. Wojciech 1 61-748 Poznan

Miesiecznik jest bezptatny.

Druk: Drukarnia ,,SERIKON” 63-004 Tulce, ul.. Sosnowa 6 tel. 61-872-73-26

Materialnych z tytutu wydania miesiecznika.

OPIEKUN REDAKCJI: ks. Marek Kaiser-
e-mail: swwojciech@archpoznan.org.pl
Ofiary ztozone na ogtoszenia i reklamy sg przeznaczone na pokrycie kosztéw druku.

Parafia nie czerpie zadnych korzysci

Reklamy i ogtoszenia przyjmowane sa w biurze parafialnym.



