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KOSCIOt. NASZYM DOMEM

kres Adwentu kieruje nasze oczy i

serca do Nazaretu, do domu, w ktorym
mieszka Swieta Rodzina. Miejscowos$¢ ta
nie jest jak jakas wielka aglomeracja typu
Rzym czy Jerozolima. Raczej zaciszna
miescina, ktéra nawet nie zaktada, ze
bedzie sie tam dzia¢ cos tak wielkiego, jak
wejscie samego Boga w dzieje ludzkosci.
Spojrzenie Pana Boga, po ludzku patrzac,
juz jest skierowane do Domek z Nazaretu, w
ktorym mieszka oczekujgca potomstwa
Maryja i jej maz, Joézef ciesla. Juz sg po
przezyciach najpierw zwigzanych z osobg
Maryi, ktéra sie dowiedziata od Aniota, ze
Dziecko w Niej poczete, bedzie ,nazwane
Synem Najwyzszego” i ,Bég da Mu tron
Jego praojca Dawida” oraz ze ,Jego
panowanie nie bedzie miato konca” (wg tk
1). Jozef tez juz wie, ze ma przyja¢ swa
matzonke do Siebie z Dzieckiem, ktore ,sig
poczeto z Ducha Swietego”, ze ,ma nadac¢
Jemu imie Jezus” i ze Ono ,zbawi swoj lud
od jego grzechéw” (wg Mt 1). Ten skromny
Dom na peryferiach $wiata wypetniony jest
oczekiwaniem na wypetnienie sie wielkiej
Tajemnicy obejmujacej swoim zasiegiem
cafg ludzkosc. Ciekawe, o czym rozmawiali
Ci spodziewajgcy sie Dziecka
Matzonkowie? Jakie sprawy byty dla nich
najwazniejsze? Pamietam, ze kiedy bytem

jeszcze wikariuszem na Sotaczu, to ilekro¢
przyjezdzata do mnie moja Mama,
podejmowat jg o6wczesny proboszcz
(obecnie na emeryturze), i dtugi czas oni o
czyms ze sobg rozmawiali. Proboszcz miat
za kazdym razem dla niej czas. Dla mnie
bylo to szokujgce. A jeszcze mnie
interesowato, o czym oni tyle ze sobg
mowili? | zapytatem go o to na jego ztotym
jubileuszu, kiedy juz moja Mama nie zyta. A
on powiedziat, ze oni za kazdym razem
moéwili o mnie. Bytlem wzruszony i nadal
mam to wzruszenie w sercu.

Wspominam to zdarzenie, bo ono kojarzy
mi sie z atmosferg adwentu, a wtasciwie z
klimatem nazaretanskiego Domu, gdzie
wszystko wypetnia PAN JEZUS, jeszcze
nienarodzony a juz wzrastajacy w tonie
Maryi. Zaréwno u Maryi, jak i u Jozefa,
podporzgdkowane byto przyjeciu
Dziecigtka. Kazdy z nich stawat sie przez to
Domownikiem Boga. Uwazam, ze adwent z
klimatem Domu Swietej Rodziny, to taki
czas postawienia siebie w roli ,domownika
Boga”, ktory wypetnia dom swego zycia
obecnoscia Pana Jezusa. Sw. Pawet
napisze: ,Nie jesteScie juz obcymi i
przybyszami, lecz wspotobywatelami
Swietych i domownikami Boga. Zostaliscie
wzniesieni na fundamencie apostotéw i

prorokéw, a kamieniem wegielnym jest
Chrystus Jezus” (Ef 2, 19 — 20). Czyz nie
jestto zachetg, by ON byt obecny w naszym
mysleniu, mowieniu i dziataniu?
Tegoroczny program duszpasterski
zaprasza, bysmy w Kosciele czuli sie jak w
domu, do ktérego tez chetnie wracamy.
Chodzi tu gtéwnie wieksze ,zadomowienie
sie wiernych w Kosciele i o wigksze
udomowienia Kosciota” (abp Stanistaw
Gadecki). Zapraszam do wiernosci
sumieniu i wytrwatosci w modlitwie oraz w
podejmowania dziet mitosierdzia,
zapraszam do wigczenia w zycie Parafii, a
nawet proponowania konkretnych w niej
dziatan, zapraszam tez do ,ukazywania
Kosciota jako komunii cztowieka z Bogiem i
innymi ludzmi, gdzie jest miejsce na
uwazne stuchanie siebie nawzajem przez
pasterzy i wiernych $wieckich, w celu
wypracowania wspoélnego stanowiska” (ks.
dr Adam Wodarczyk, moderator Ruchu
Swiatto-Zycie’). A wszystko po to, by
Koscidét byt naszym Domem a Chrystus
cieszyt sie, ze moze w Nim zamieszkac.
Wszystkim Drogim Parafianom i
Wspaniatym Gosciom zycze radosci z
obecnosci Chrystusa w ich Domu w petnym
tego stowa znaczeniu.
ks. Marek Kaiser

SW. MIKOLAJ - PATRON DARU CZLOWIEKA DLA CZLOWIEKA

Jan Pawel Il przemawiajac w
prawostawnej katedrze $w. Mikotaja w
Bialymstoku, w dniu $w. Mikotaja 6

s. Mikotajowi

grudnia 1987 r. do Rodakéw nazwat tego
swigtego ,,patronem daru czlowieka dla
cztowieka”.

Sw. Mikotaj zyt w czwartym
wieku w Azji Mniejszej. Byt
przyktadnym biskupem,
niezwykle wrazliwym na
wszelka biedg, a jego postawa
jest dla nas po dzi§ dzien

naszemu . .
wzorem do nasladowania.
sym p_atyc_:znemu_ Pigkna tradycja zwiazana z jego
wikariuszowi postacia méwi nam wszystkim
r serdeczne o potrzebie wzajemnego
zyczenia obdarowywania.

~ Imieninowe

- skiada redakcja
Sw. Wojciech

Niech pokéj Bozy,
ktory przewyzsza wszelki umyst,
strzeze Twego serca i Twoich mysli

Sw. Mikolaj jest patronem
pojednania katolikow i
prawostawnych, poniewaz
doznaje kultu na Wschodzie i
na Zachodzie, zyt w czasach
jednego, niepodzielonego
Kosciota. W kosciele
prawostawnym jest jednym z
najbardziej czczonych
$wigtych. Niemal w kazdym
domu prawostawnym i kazdej

$wiatyni jest ikona $w. Mikotaja. Jest on
or¢downikiem od wszelkich nieszczesc.
Do niego prawostawni zglaszaja swoje
potrzeby 1 nadzieje. W cerkwi
prawostawnej kazdy czwartek tygodnia
jest poswigcony wznoszeniu modlitw do
$w. Mikolaja, wielkiego orgdownika
pokrzywdzonych i prze§ladowanych.

Podczas wspomnianej juz homilii w
Biatymstoku w 1987 r. Jan Pawet II
wypowiedzial stowa (...) ,trzeba umieé¢
wzajemnie obdarowywaé si¢ wielorakim
dobrem, niekoniecznie podarunkami
materialnymi, ale przede wszystkim darem
czlowieczenstwa, darem serca, darem
pamigci, darem troski wzajemnej, darem
troskliwej mysli 1 czynu” (...). Taka
postawg ,,daru czlowicka dla cztowieka”
powinien ksztaltowac kazdy chrzescijanin,
ktory bedzie wspdlczesnym S$w.
Mikotajem, wrazliwym i mitosiernym
wobec blizniego. W dzisiejszych trudnych
czasach potrzeba wyobrazni mitosierdzia,
aby nie$¢ potrzebujacym rady, pocieszenie,

wsparcie duchowe i materialne.
Cdnastr2



SW. MIKOLAJ - PATRON DARU CZLOWIEKA DLA CZLOWIEKA

Zycie $w. Mikotaja bylo nacechowane
wielkg skromnoscia, czystoscig wiary
chrzescijanskiej 1 niesieniem pomocy
potrzebujacym. Swigty ten $wiadczyt
dobro innym ludziom. Zastynat po prostu z
dobroci. I to dobro czynit w szczego6lny
sposéb- pomagal potrzebujacym bez
rozgtosu, dyskretnie, bez szukania wlasnej
chwaty. Posta¢ sw.Mikotaja jest inspiracja
do dziatalno$ci charytatywnej, jaka
podejmuja organizacje dobroczynne.
Wsrod nas sa rowniez uczniowie S$w.
Mikotaja — $wieccy i konsekrowani —
ktérzy na co dzien daruja siebie bliznim.
Osoby te przygotowuja positki dla
biednych, organizuja pomoc dla dzieci,
oddaja swoj majatek, aby ludzie ubodzy
mogli godnie zy¢. Prawdziwi Mikotaje
pracuja nie tylko przez jeden dzien — 6
grudnia, ale majq wiele pomystow i staraja
si¢ pomagac przez caly rok.

Czas Adwentu i Bozego Narodzenia jest
okresem szczeg6élnym do bycia $w.
Mikotajem. W parafiach prowadzi sie
szereg akcji, ktore nie tylko maja niesé
pomoc najbardziej potrzebujacym w
okresie $wiatecznym, ale réwniez zebraé

pieniadze na wakacje dla dzieci w
kolejnym roku. Akcja Wigilijne Dzieto
Pomocy na stale wpisata si¢ w tradycje
Bozego Narodzenia. To chyba najbardziej
znana akcja charytatywna organizowana
przez Caritas, ktéra rozpoczyna sig w
pierwsza niedziel¢ Adwentu. Zebrane
srodki pozwalaja na realizacj¢ coraz
nowszych programow pomocowych dla
dzieci. To wlasnie dzigki Wigilijnemu
Dzietu cz¢§¢ z nich moze wyjecha¢ na
kolonie letnie, obozy i zimowiska
organizowane przez Caritas. To one
najbardziej czekaja na $w. Mikotaja. Ofiary
stuza réwniez finansowaniu domow
samotnej matki, osrodkow
rehabilitacyjnych, §wietlic. Swiatto §wiecy
wigilijnej powinno by¢ znakiem, ze drugi
cztowiek nie jest nam obojg¢tny i jest to znak
gotowosci dzielenia si¢ pomoca z bliznimi,
ktorzy jej potrzebuja.

Kazdego roku przed Bozym Narodzeniem i
Wielkanoca w parafiach i marketach
prowadzona jest akcja zbiorki zywnosci. |
w tej akcji mozemy tez by¢ Mikotajami,
okazujacymi mitosierdzie, podajacymi
pomocna dlon dla najbardziej

potrzebujacych. Potrzeba nie tylko ludzi
dajacych, ale rowniez wolontariuszy,
ktorzy znajda czas 1 wlacza si¢ w
przygotowanie i transport paczek z
zywno$cia. Okres $wiateczny, to dobry
czas, by podzieli¢ si¢ tym co mamy z
najbiedniejszymi, ktorych nie stac na to, by
zasia$¢ przy suto zastawionym stole.
Satysfakcja to jedyna zaptata, jaka
wspolczesni Mikotaje dostaja za
poswigcony czas, pieniadze,
zaangazowanie, ale czyms$
niepowtarzalnym jest widok dziecka,
ktoremu sprawito si¢ cho¢ odrobing
radosci, ktory w prezencie otrzymuje
stodycze lub wymarzong zabawke, ktore
poczulo sig potrzebne i kochane.

Kazdy z nas ma iskierkg §w. Mikotaja i
kazdy pragnie da¢ co$ z siebie innym!
Powotaniem cztowieka bowiem jest mie¢
co$ ze $w. Mikotaja, bo w zyciu chodzi o to
by by¢ dobrym. Wiara w $w. Mikotaja to
wiara w ludzka dobro¢ i ludzka mitos¢.
Bezinteresowna mitos¢ tego S$wigtego
pozostaje niezmiennie ponadczasowym i
powszechnym symbolem chrzescijanskiej
kultury. (KL)

Bog rodzi sie wszedzie

Nie ma takiego miejsca na kuli
ziemskiej, gdzie nie $wigtowano by
Narodzenia Panskiego. Boze Narodzenie
to niewatpliwie niepowtarzalne, pelne
radosci $wigta niosace ciszg 1 skupienie.
Cho¢ jako chrze$cijanie jeste$my
podzieleni, laczy nas wiara w Jezusa
Chrystusa, ktory przed dwoma tysiacami
lat przyszedtna §wiat. U nas Boze
Narodzenie kojarzy si¢ z niska temperatura
i ze $niegiem, na innych kontynentach,
zwlaszcza w Afryce, Azji i Ameryce
Potudniowej, panuje niemitosierny upal.
Ale i tam, gdzie dotarli misjonarze
katoliccy, nie brakuje tradycyjnych
symboli bozonarodzeniowych: szopki,
choinki czy prezenty dla dzieci.

Np.na Filipinach, kraju
azjatyckim, wierni przygotowuja si¢ do
Bozego Narodzenia juz od listopada. Z lisci
palmowych i kwiatow wykonuja kolorowe
girlandy, ktére wieszaja na drzwiach i
oknach. Przez dziewig¢ dni przed Bozym
Narodzeniem wczesnym rankiem
wszystkich Filipinczykéw budzi glos
trabki, ktory wzywa ich do uczestnictwa w
uroczystej Mszy §w. Ostatnia Msza $w.
odprawiana jest w noc wigilijna, a po niej
dzieciurzadzaja ,,zywa szopkg™.

W Kamerunie, w Afryce, to przede
wszystkim $wigto dzieci. Wieczorem
zbieraja si¢ przy ogniskach, modla sig,
czytaja Pismo $§w., nastgpnie $piewajq i

tancza cala noc. Mieszkancy Malawi
(panstwo we wschodniej Afryce), nawet
gdy maja nieurodzajny rok, na $wigta
przygotowuja obfite potrawy. Zawsze tez
zanosza co$ matemu Jezusowi lezacemu w
zlobie: troche¢ ziarna, drobna monete. W
kraju tym jest mato kosciotow, wigc
niektorzy, aby ztozy¢ dar ida nawet
kilkadziesiat kilometrow.

Wspaniale i radosnie przezywaja
Boze Narodzenie mieszkancy Ameryki
Potudniowej. Indianie z Boliwii nazywaja
je Swietem Dzieciatka Zbawiciela. Buduja

szopki, w ktérych umieszczaja postacie
ludzi 1 zwierzat. W Wigilig cale rodziny
ruszaja do kosciota, a kazdy wierny niesie
swoje Dzieciatko. Po pasterce ustawiaja si¢
w diugim szeregu, oczekujac na
poswigcenie figurek przez ksigdza.
Wracajac do domow, $piewaja koledg ,,Ta
noc jest najpigkniejsza i nie mozna podczas
niej spac¢”. Wierni §piewajac, wesela si¢ z
przyjscia Syna Bozego, tanczac do samego
rana.

W Kanadzie Eskimosi wedruja na
Pasterke czasem kilka dni do miejsca, gdzie
pracuja misjonarze. Msza $w. odprawiana
jest w duzym igloo. Podczas Modlitwy
Panskiej wypowiadaja stowa ,,Migsa
naszego powszedniego daj nam dzisiaj”, a
to dlatego, ze Eskimosi nie znaja chleba.

W Australii $wigta Bozego
Narodzenia spgdza si¢ w niecodziennej
scenerii — na plazy. Mieszkancy rozktadaja
tam biate obrusy, na ktérych ktada pieczone
indyki, owocowe puddingi i ciasto. Po
uczcie na plazy Australijezycy wracaja do
domu, by pod choinka w ogromne;j
wetnianej skarpecie znalez¢ prezenty.

W kazdym z krajow sa odrgbne,
wtasciwe dla danego zakatka ziemi
tradycje i obyczaje. Nie wszedzie obchodzi
si¢ wigili¢, nie wszedzie tamie sig
optatkiem. Zwyczaj ten znany jest tylko
Stowianom.

(KL)

ssdm ciemniej naokolo, tym jasniej musi nam swiecié swiatlo nadziei,
swigtej ufnosci w Bogu ™.

Sw. Urszula Ledéchowska (1865-1939)




,Cztowiek nie moze sie
odnalez¢ w petni, inaczej niz
przez bezinteresowny dar z
siebie”(Vat. Il, Gaudium et
spes, p24.) Parafialny
Zespot Caritas od 2006 r. w
okresie Adwentu podejmuje
corocznie akcje pt.
,Drzewko dobroci”,
wychodzgc naprzeciw
wszystkim chetnym, ktérzy
chcieliby przygotowac
upominek $wigteczny dla
konkretnego dziecka z
naszej parafii. W ubiegtym
roku ,Drzewko dobroci” skierowane byto do dzieci z Domu
Dziecka w Szamotutach, w ktérym opiekunem jest nasz
wikary, ks. Mikotaj. Dzieki ogromnej ofiarnosci drogich
Parafian wiele dzieci mogto w ostatnich latach radosniej
przezyé Swieta Bozego Narodzenia. Cieszymy sie, ze
nasza akcja z roku na rok rozwija sie coraz prezniej, ze
coraz wiecej Parafian pragnie sie w nig wtgczy¢ i rozwing¢
wrazliwos¢ na osoby potrzebujgce. Kazdy, kto jest
wrazliwy na cudze cierpienie to Mitosierny Samarytanin,
wzruszajacy sie nieszczesciem blizniego (por. JPII,
Salvifici doloris, p28). W tym roku naszg akcjg
chcielibySmy obja¢ osoby chore z terenu naszej parafii,

S Z

4 L

caritas |

miedzy innymi te, ktére nasi kaptani odwiedzajg co
miesigc z Komunig sw. To Chrystus nauczyt cztowieka
réwnoczesnie $wiadczy¢é dobro cierpieniem — oraz
Swiadczy¢ dobro cierpigcemu (Salvifici doloris, p. 30).
Chorobaii cierpienie wyzwalajgc w $wiecie uczynki mitosci
przetwarzajg ludzkg cywilizacje w ,cywilizacje mitosci”.
Parafialny Zespoét Caritas jest pomostem miedzy
potrzebujacymi, a naszymi Parafianami, ludzmi dobrej
woli zatroskanymi o los swoich braci. ChcielibySmy
zachowaé podobng forme, jak w latach ubiegtych. Od
niedzieli 27.11.br, z ,Drzewka dobroci” bedzie mozna
zabra¢ aniotka z imieniem osoby chorej. Uprzejmie
prosimy, aby tak jak w latach ubieglych upominek byt
zapakowany i wraz z aniotkiem ztozony w zakrystii lub w
niedziele przed kosciotem, przed kazdg Mszg $w.
Zapraszamy wszystkich wiernych, ktérym nie jest
obojetne cierpienie ludzi starszych i chorych, do wigczenia
sie w naszg wspolng akcje. Chcielibysmy, aby inicjatywy
podejmowane przez nasz Zespdt, przyczynity sie do tego,
aby cata nasza parafia stawata sie wspoélnota naznaczong
charytatywnoscia. Niech nasze dziatanie stanie sie
odpowiedzig na stowa Chrystusa — bytem gtodny, a
daliscie Mi jes$¢, bytem spragniony, a daliscie Mi pi¢, bytem
chory, a odwiedziliscie Mnie. Upominki zbieramy do 11
grudnia br.(wtgcznie). Wszystkim dobroczyncom juz
dzisiaj sktadamy serdeczne ,Bog zaptac”. (PZC)

Rozstrzygnigto konkurs ,,Po prostu dobry pomyst”
1m. ks. Bogusza Lewandowskiego

W Poznaniu 28.10.2011 r. rozstrzygnigto
trzecia edycje konkursu na inicjatywe
parafialng ,,Po prostu dobry pomysl” im.
ks. Bogusza Lewandowskiego. Jego
organizatorem jest Radio Emaus, ktérego
zmarly tragicznie przed 6 laty ks.
Lewandowski byt dyrektorem. W
konkursie glosami stuchaczy rozglosni
zwycigzyla parafia pw. Matki Boskiej
Krélowej Korony Polskiej w Krzesinach.
Nagrodzono jej pomyst stworzenia
logotypu parafii oraz przygotowania do
konsekracji kosciota.

IT miejsce przypadlo najmniejszej
poznanskiej parafii pw. Zwiastowania

Panskiego, ktora zorganizowata
niecodzienne obchody rocznicy jej
utworzenia. Natomiast trzecie miejsce
przyznano wspolnocie ,,Nie jestes sam”
skupiajacej starsze i samotne osoby w
parafii pw. Zmartwychwstania Panskiego
w Poznaniu. ,,Ks. Bogusz Lewandowski
bardzo zabiegal o to, aby rozwijaé zycie
parafialne i aby angazowa¢ w nie ludzi
$wieckich” — przyznaje w rozmowie z KAI
ks. Maciej Kubiak, redaktor naczelny
Radia Emaus dodajac, ze zmarly dyrektor
radia staral si¢ takze promowac je poprzez
rozgto$nig i stad wybdr jego osoby na
patrona tego konkursu.

Ks. Bogusz Lewandowski byt dyrektorem
Radia Emaus od 2002 r. do momentu
swojej tragicznej $mierci w 2005 r. Zginat
w wypadku samochodowym majac
zaledwie 34 lata.
KAI

Z nadzieja , iz w 2012 r. pierwsze miejsce
zajmie parafia pw. $w. Wojciecha,
oczekujemy na pomysty naszych drogich
parafian. Zgloszenia inicjatyw juz
przyjmujemy telefonicznie pod numerem
501 529 446. Regulamin konkursu na 2012
r. zamie$cimy w numerze styczniowym.
Redakcja.

Kalendarium Grudzien
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RORATY: od poniedziatku do piatku

rano o godz. 6.45.

Giovani HenriquezGajda, ul...23 Lutego
Lea Gabriela Czamanska, Plac Wielkopolski
Matylda Jarusz, ul...Szyperska

Jakub t.okaj, ul. Kutrzeby

Zofia Anna Zgoda, ul.. Wolnica

L GOsy
Tadeusz Zdrojewski, ul. Nowowiejskiego, 1.81
Helena Zofia Mikotajska, ul. Mtyriska, 1.86
Bozena Dudzinska, ul. 23 Lutego, 1.81
Marian Zynda, ul. Wolnica, 1.81
Bronistaw Polaszewski, ul. Miynska, 1.85
tucja Kledzinska-Tylicka, ul. $w. Wojciech, 1.82
Maria Konczak, ul. Marcinkowskiego, 1.97
Aleksandra Zofia Krauze, ul. 23 Lutego, 1.85



Zdrow1i rodzice, to zdrowe dzieci!

Do rodzicielstwa nalezy si¢ przygotowac i ludzie powinni by¢ tego
$wiadomi. To opinia nie tylko dr Laury Grzeskowiak z Poznania,
lekarki pracujacej m.in. z malzenstwami starajacymi si¢ o dziecko,
ktora podkresla, ze niezbgdna jest w tym zakresie chociazby
podstawowa wiedza. Wielkopolanom chce pomoc w jej zdobyciu
poznanska Fundacja ,,Gtos dla Zycia” prowadzac projekt ,,Zdrowi
rodzice — zdrowe dzieci”, ktory wspiera rodziny i akcentuje zdrowie,
jako jedna z warto$ci w zyciu rodzinnym. Jest on kolejna odstona
realizowanej od wielu lat kampanii spotecznej ,,Rodzina
Wielodzietna — Dobry Wybor”. Wspolpracujaca z Fundacja dr
Grzeskowiak podpowiada wigc, co moga zrobi¢ matzonkowie, aby
doczeka¢ zdrowych narodzin potomstwa. — Kiedy podejma juz oni
wspolna decyzje, ze chea mie¢ dziecko, to najpierw powinni zadbaé
0 oceng ogolnego stanu swojego zdrowia — tlumaczy lekarka
dodajac, ze ,,jesli jesteSmy wtascicielami samochodu, to regularnie
robimy mu przeglady, a bardzo rzadko czynimy to samo z tym
niesamowitym zespotem narzadow, jakim jest nasz organizm”. Jak
wyjasnia, kolejnym etapem przygotowania do rodzicielstwa jest
ocena cyklu miesiaczkowego kobiety i badanie ginekologiczne.
Waznym czynnikiem jest rowniez przeprowadzenie wywiadu
rodzinnego okreslajacego czy w rodzinie nie wystapity problemy
zdrowotne. Dr Laura Grzeskowiak zaleca takze starajacym si¢ o
dziecko parom prowadzenie zdrowego stylu zycia polegajacego
m.in. na wlasciwym odzywianiu si¢ i, co wazne, zachowaniu rytmu
dnia i nocy. — Matzonkowie robiac wszystko co w ich mocy, aby

uzyska¢ wymarzone poczegcie, a rowniez wspierajacy ich
lekarz, musza mie¢ jednak $wiadomos¢, ze to Pan Bog
znajdzie odpowiedni czas i da im dziecko — podkresla dr
Grzeskowiak i1 dodaje, ze oczekujac juz na narodziny
dziecka nalezy nadal dba¢ o zdrowy styl zycia i unikaé
wszelkich uzywek. Kobieta cigzarna nie powinna wigc
spozywac nawet najmniejszej ilosci alkoholu, przenika on
bowiem przez tozysko do rozwijajacego si¢ dziecka i moze
bardzo szkodliwie dziata¢ na jego moézg. — Nalezy to
jeszcze raz podkresli¢, kazda ilo$¢ alkoholu moze dziataé
toksycznie na dziecko — przestrzega lekarka.

Wigcej informacji na ten temat mozna znalez¢ na portalu
www.zdrowirodzice.pl, ktory zostal uruchomiony w
ramach projektu ,,Zdrowi rodzice — zdrowe dzieci”. Abgdac
w swojej przychodni zdrowia warto rozejrze¢ si¢ za
charakterystycznymi fioletowymi ulotkami i kalendarzami
z wizerunkiem usmiechnigtych rodzicoéw spodziewajacych
si¢ narodzin dziecka, ktore promuja t¢ akcje.
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Duszpasterze:
ks. Marek Kaiser - proboszcz (tel. 61- 852 - 69 - 85)
ks. Mikotaj Graja - wikariusz (tel. 61- 852 - 26 - 54)

Porzadek Mszy Sw. i nabozenstw:
- w niedziele i $wigta: 8.00, 9.30, 11.00 (dla szkot podstawowych),
12.15 (dla mtodziezy), 18.00
120.15 (akademicka);
- w $wigta bedace dniami pracy: 8.30, 10.00, 17.00 1 18.30;
- w dni powszednie: 8.301 18.30;
Nieszpory : niedziela g.17.30 ( z wyjatkiem Wielkiego Postu,
maja, czerwca i pazdziernika)
Maryjne : sobota g.18.00
Adoracja Najswietszego Sakramentu : [ - czwartek miesigca
g.17.00 - 18.30
Godzina Swieta : I - czwartek miesiaca g.18.00
Misyjne : I- czwartek miesiaca g.18.30 (wraz z omoéwieniem misyjnej
intencji modlitwy na dany miesiac)
Do Serca P. Jezusa: I - piatek miesiaca g.18.30 (wraz z oméwieniem
ogo6lnej intencji modlitwy na dany miesiac)
Nowenna do $w. o. Pio wraz z Msza §w. 0 Budow¢ Domu Ulgi w
Cierpieniu : II czwartek miesiaca g.18.30
Nowenna do $§w. Antoniego : wtorek g.18.00
Jubileusze malzenskie: 3 sobota miesiaca o g.18.30;
Msza $w. za zmarlych w minionym miesiacu parafian: I- niedziela
miesigca g.9.30;
Msza $w. dla mlodziezy przed bierzmowaniem: I piatek g.19.30;
Spowiedz Sw.
- 15 min. przed kazda Msza $w. i w sobotg od g.18.00;
- w I - czwartek miesiaca od g.17.00;
- w I - piatek miesiaca od g.16.00 - 2.19.30;
Wymienianki roczne :
w kazda niedzielg 0 2.9.20;

Chrzty:
w 2 - sobot¢ miesiaca g.18.30 i w 4 - niedzielg miesiaca
2.9.30;

Biuro Parafialne

(tel./fax. 61-851-90-12) :

w poniedziatki i piatki - g.16.30 - 17.30 oraz we wtorki i czwartki —
£.9.00 - 10.00

Dla narzeczonych: w I, Il i V wtorek miesiaca g.19.00 -20.30;
(biuro jest nieczynne w $wigta bedace dniami pracy i w I piatek
miesiaca);

Krypta Zasluzonych Wielkopolan:

sobota g.10.00 — 12 oraz niedziela g. 13.00 — 16.00

( inne terminy mozna indywidualnie uzgodnic);

Poradnia Rodzinna i Przedmalzenska:

II wtorek miesiaca g.17.30;

Parafialna Caritas:

w 1111V poniedziatek miesiaca g.18.00 - 19.00;
Czlonkowie Zywego Rozanca:

pierwsza sobota miesiaca g.8.30;

Swietlica dla dzieci i mlodziezy:

od poniedziatku do piatku g.14.00 - 17.30;

Spotkania Biblijne : wtorek g.19.30;

Spotkania AA (anonimowych alkoholikéw):piatek g.19.00;
Spotkania Al - Anon (rodzin alkoholikow):$roda g.19.00;
Duszpasterstwo Akademickie:wtorek g.20.00

Modlitwa o Jednos$¢ Chrzescijan : czwartek miesiaca g.20.00

Konto Parafii: Bank Zachodni WBK S.A. nr 85 1090 1362
0000 0000 3602 2318
Strona internetowa Parafii: www.swwojciech.prv.pl

Pismo Parafialne Sw. Wojciech: miesigcznik, naklad 300 egz.

Wydawca: Parafia Rzymskokatolicka pw.sw.Wojciecha, Wzgérze

Sw.Wojciecha 1, 61-748 Poznan, tel. do redakcji: 501 529 446, e-mail: swwojciech@archpoznan.org.pl Redaguje zesp6l: Malgorzata
Helak, Leszek Helak, ks. Marek Kaiser (proboszcz parafii- opiekun redakcji), Andrzej Karczmarczyk, Wiestaw Kasprzak (sklad
komputerowy), Krystyna Ludwiczak, Bolestaw Psuja (czlonek Ogolnopolskiego Stowarzyszenia Prasy Parafialnej)

Druk: Drukarnia SERIKON, Sosnowa 6, 63-004 Tulce, tel. 61 872 73 26

Redakcja nie zwraca nie zamowionych tekstow i zastrzega sobie prawo do ich adiustacji. Nie odpowiadamy za tres¢ ogloszen. Parafia nie czerpie
zadnych korzysci materialnych z tytutu wydawania miesi¢cznika. Ofiary zlozone na ogloszenia i reklamy sq przeznaczane na pokrycie kosztow druku.

Reklamy i ogloszenia przyjmowane sq w biurze parafialnym.



